
NÁVOD K POUŽITÍ
Timago SeatTim – skládací nastavitelná hůl se sedátkem

Výrobce Timago

Model SeatTim

Typ Nastavitelná hůl se sedátkem

Nastavení výšky 86–96 cm

Maximální zatížení 180 kg

Hmotnost 1 kg

Barva černá

1. Určení výrobku
SeatTim je pomocná zdravotnická pomůcka určená ke zvětšení opěrné plochy u osob se
sníženou pohyblivostí. Slouží jako opora při chůzi a k udržování rovnováhy. Integrované
sedátko umožňuje krátkodobý odpočinek.

2. Před prvním použitím
• Zkontrolujte, zda výrobek není poškozený a zda jsou všechny části pevně spojeny.

• Ověřte stav protiskluzových gumových koncovek na všech třech nohách.

• Nastavte vhodnou výšku hole pomocí aretačního mechanismu.

• Po nastavení vždy zkontrolujte, zda je aretační prvek správně zajištěn.

3. Nastavení výšky
Výšku nastavte tak, aby se uživatel mohl při chůzi držet rukojeti pohodlně a bez nadměrného
předklonu. Rozsah nastavení je 86–96 cm. Po změně výšky zkontrolujte pevné zajištění
mechanismu.

4. Použití jako hůl
• Hůl držte za ergonomickou rukojeť a pokládejte ji na pevný, rovný povrch.

• Před každým krokem se ujistěte, že gumová koncovka má dobrý kontakt s podlahou.

• Na mokrém, kluzkém nebo nerovném povrchu postupujte se zvýšenou opatrností.

• Výrobek nepoužívejte, pokud jsou gumové koncovky opotřebené nebo poškozené.

5. Použití sedátka
Pro odpočinek hůl rozložte tak, aby sedátko bylo podepřeno všemi třemi nohami. Výrobek
postavte pouze na rovnou, pevnou a neklouzavou plochu. Před usednutím zkontrolujte
stabilitu všech tří opěrných bodů.

• Na sedátko usedejte pomalu a opatrně.

• Během sezení se výrazně nenaklánějte do stran.

• Nepoužívejte sedátko na svahu, schodech nebo kluzkém povrchu.



• Nepřekračujte maximální zatížení 180 kg.

6. Skládání a přenášení
Před složením se ujistěte, že na sedátku nikdo nesedí. Výrobek skládejte pomalu, aby nedošlo
k přiskřípnutí prstů. Při přepravě a skladování chraňte výrobek před nárazy a deformací.

7. Čištění a údržba
• Konstrukci čistěte měkkým vlhkým hadříkem.

• Nepoužívejte agresivní chemické ani abrazivní čisticí prostředky.

• Pravidelně kontrolujte rukojeť, aretační mechanismus, sedátko a gumové koncovky.

• Poškozený nebo nestabilní výrobek nepoužívejte.

8. Bezpečnostní upozornění
• Výrobek používejte pouze k účelu, ke kterému je určen.

• Maximální zatížení je 180 kg.

• Před usednutím vždy ověřte úplné rozložení a stabilitu tří opěrných nohou.

• Nepoužívejte výrobek na schodech.

• Nepoužívejte výrobek jako židli pro dlouhodobé sezení.

• Pokud si uživatel není jistý vhodností pomůcky, je vhodná konzultace s lékařem nebo
fyzioterapeutem.

Poznámka: Tento český informační návod byl zpracován podle veřejně dostupných údajů výrobce Timago k
modelu SeatTim. Pokud je s výrobkem dodán originální návod výrobce, má tento originální návod přednost.



